
 

Quelques citations… 

 L’oeil voit seulement ce que l’esprit est préparé à comprendre (Henri Bergson) 

 Si vous voulez toucher une cible, vous devez viser un peu au-dessus .Toutes les flèches en vol subissent 

l’attraction de la terre (Henry Longfellow) 

 Il n’y a pas de petites ou grandes choses mais il y a ce que j’aime, ce que je fais et ce qui me plait 

(Jacques Prévert) 

 Ce n’est pas parce que c’est difficile que nous n’osons pas, c’est parce que nous n’osons pas que c’est 

difficile (Sénèque) 

 Tout le monde savait que c’était impossible à faire. Puis un jour quelqu’un qui ne le savait pas est arrivé. Et 

il l’a fait (Winston Churchill) 

 Ce que la chenille appelle « catastrophe » se nomme en réalité « papillon » (Richard Bach) 

 Vous acquérez de la force, du courage et de la confiance, dans chaque expérience où vous cessez de 

fixer votre regard sur la peur (Eleanor Roosevelt) 

 Les choses ne changent pas, change ta façon de les voir, cela suffit (Lao Tseu) 

 Recherchez le succès, pas la perfection (David Burns) 

 C’est une perfection de n’aspirer point à être parfait (Fénelon) 

 Le plus grand bien que nous puissions faire aux autres n’est pas de leur communiquer notre richesse, mais 

de leur révéler la leur (Louis Lavelle) 

 Ne laissez pas le bruit de l’opinion des autres étouffer votre voix intérieure. Et, le plus important de tout, 

ayez le courage de suivre votre cœur et votre intuition. Eux savent déjà ce que vous voulez vraiment 

devenir. Tout le reste est secondaire (Steve Jobs) 

 Si vous avez l’impression que vous êtes trop petit pour pouvoir changer quelque chose, essayez donc de 

dormir avec un moustique et vous verrez lequel des deux empêche l’autre de dormir (Dalaî Lama) 

 Si tu fais ce que tu as toujours fait, tu obtiendras ce que tu as toujours obtenu (Anonyme) 

 


